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建築設備業界に大きな痕跡を残した井上宇市氏が、仕事を始めたころに造って携帯してい

た手帳である。井上氏は総合建設会社に入社し設備設計に従事し、その業務の中で専門知

識を習得し、その傍ら図書館にて海外文献を調べて収集したデータを手帳に克明に書き取っ

て技術資料にしていた。単位換算表、資材・機器諸元表、計算式、空気線図などの各種設計

データおよび工事費なども記載されている。作成日付は昭和 24 年(1949 年)2 月 8 日と記述さ

れている。 

昭和 27 年(1952 年)に上記データブック(手帳)をもとにして、「建築設備ポケットブック」が発

刊された。発刊以来 60 年以上に渡り刊行され続けていて、多くの建築設備技術者に使用さ

れている。 

また「空気調和ハンドブック」は昭和 31 年(1956 年)に発刊され、理論と実務の融合に心が

けた編集となっており、これ 1 冊で空気調和設備の設計が出来るように作られていて、教科

書・実務書として発刊以来の総販売数が20万部のベストセラーであり、空気調和設備技術の

普及と発展に寄与した。 

今回、井上宇市氏手作りの「データブック(手帳)」、建築設備ポケットブックの初版および空調

設備ハンドブックの初版から第 3 版を選定したが、これらは建築設備技術の発展に多大な貢

献をしたものであり、建築設備技術遺産として認定するに値するものである。 
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